
ДОПОЛНЕНИЕ К ПРОГРАММЕ ЧР и ПР 
Чемпионат и первенство России по велоспорту-маунтинбайку 
                                   в дисциплине «многодневная гонка»  
            с 10.08.-15.08.2010 года                                              г. Ижевск 
 Категории спортсменов: 
1.Мужчины, женщины 1991 г.р и старше 
2.Юниоры и юниорки 1992 – 1993 г.р. 
3.Могут быть допущены юноши и девушки только 1994 г.р. до 2 человек  
                                      Программа соревнований. 
        10 августа. 10.00-12.00.   Мандатная  комиссия.  
                                  Ул. Орджаникидзе, д.1в. ГУДО РШВСМ. т. 63-23-80, факс 63-23-06. 
 
                                  17.00.               Совещание представителей.  
          
         11 августа.  9.45.              Открытие соревнований на комплексе «Чекерил» 
 
              пролог  10.00.              1 круг - 2,1км.                    Комплекс «Чекерил» 
              1 этап.  15.00.               Гонка в гору -  1,7 км.       Комплекс «Чекерил» 
         12 августа.  
              2 этап.   10.00.  1 заезд. Спуск   0.8 км.                   Район Телецентра 
                             11.00.  2 заезд. Спуск   0,8 км.   
             По сумме 2 заездов 
 
              3 этап.   15.00.  1 заезд. Спринтерские заезды (по 6 чел.) на 1 круг (2км)  
                             16.00.  2 заезд. Спринтерские заезды (по 6 чел.) на 1 круг (2км)  
             По сумме 2 заездов 
 
         13 августа.    10.00. 
               4 этап.     10.00.   Кросс-кантри – 1 час.45 мин.    Комплекс «Чекерил» 
 
         
         14 августа.    10.00. 
               5 этап.                  Марафон  - 2,5-3 час.                 Пос. Шунды  
 
        15 августа.    10.00.  
              6 этап.                  Кросс-кантри – 1 час.                Комплекс «Чекерил»  
 
                 По окончанию соревнований награждение победителей. 
 

Оргкомитет и ГСК оставляют за собой право изменить программу, время и место проведения 
соревнований в случае возникновения форс-мажорных  обстоятельств. 

 
ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ 
 

Контактные телефоны: г. Ижевск, Ведерников М.Г. 8-906-816-44-18 
                                         Г. Москва, Устинович В.Г. 8 9151655758 


